


ПОЛОЖЕНИЯОБЩИЕ

вокальнойифонопедииОсновы«квалификацииповышенияПрограмма
Федеральноготребованиямиссоответствиивсоставлена»реабилитологии
Российскойвобразовании«Об273-ФЗ№г.2012декабря29отзакона
РоссийскойнаукииобразованияМинистерстваприказаФедерации»,

иорганизацииПорядкаутверждении«Об499№01.07.2013отФедерации
дополнительнымподеятельностиобразовательнойосуществления

ымигосударственнымифедеральнипрограммам»профессиональным
иобразованияпрофессиональногосреднегомистандартаымиобразовательн

нормамсоответствуетпрограммыСодержаниеобразования.высшего
правовыхнормативныхиныхиФедерацииРоссийскойкодексаТрудового

Федерации.Российскойактов
среднееполучающиеилиимеющиелица,слушателей:Категория

музыкальногообластивобразованиевысшееилипрофессиональное
педагогики,музыкальнойисполнительства,хоровогоивокальногоискусства,

коррекционнойилогопедииобразования,(дефектологического)специального
подготовкинаправлениямиспециальностямпочислетомвпедагогики,
53.03.01,44.02.05,44.02.04,44.02.03,53.02.06,53.02.05,53.02.04,53.02.02,
53.05.04,53.05.02,53.04.04,53.04.03,53.04.02,53.03.05,53.03.04,53.03.03,
52.04.03,44.04.03,44.04.01,44.03.05,44.03.03,44.03.01,51.03.02,52.05.01,

испециальностямсоответствующимпотакжеа,52.05.0552.05.01,
применявшимсяранееподействовавшимподготовки,направлениям

классификаторам.
предусматривающихподготовки,направленийиспециальностейДля

тематикеобразованиясоответствиеспециализации,илипрофилиразличные
содержанияиспециализациипрофиля,учетомсопределяетсяпрограммы

программы.образовательнойосвоенной
содержание,результаты,планируемыецели,регламентируетПрограмма
подготовкикачестваоценкупроцесса,образовательногореализацииусловия

средств,оценочныхфондыплан,учебныйсебя:ввключаетиобучающихся
другиеиграфикучебныйкалендарныйаттестации,итоговойпрограмму

обучающихся.подготовкикачествообеспечивающиематериалы,
позволяющийинструментарий,междисциплинарныйдаётПрограмма

сложныерешатьэффективнопрофилейобоихспециалистам
дискомфорта,голосовогопричиндиагностикузадачи:профессиональные
психогеннымисработугортани,мышцгипотонусаигипертонусакоррекцию

такжеакомпетенции),рамках(вдисфонийпроявлениямиорганическимии
,LMRVT,LOUDLSVT,SOVTE(подходовобоснованныхнаучновнедрение



практику.своювприёмы)мануальные
сформированностиуровняоценкаипрограммыосвоенияСтепень

поаттестацииитоговойформевпредставленаобучающихсякомпетенции
вокальнойифонопедииОсновы«квалификацииповышенияпрограмме
выдаетсяаттестацииитоговойсдачиуспешнойслучаеВ».реабилитологии

образца.государственногоквалификацииповышенииоудостоверение

УСТАНОВКАЦЕЛЕВАЯ

программы:Цель

практическихизнанийтеоретическихсистемыслушателейуФормирование
фонопедическихсовременныхголоса,физиологииобластивкомпетенций

икоррекциидиагностики,дляподходамеждисциплинарногоиметодик
(функциональных,генезаразличногоголосанарушенийреабилитации

взрослых.идетейунейрогенных)органических,

программы:иЗадач

анатомо-физиологическихзнанияуглублённыеСформировать1.
особенностей.возрастныхихиголосообразованиямеханизмов

голосовыхдиагностикисубъективнойиобъективнойметодамОбучить2.
акустическийCAPE-V;GRBAS,пооценкааудитивная(нарушений

уровненастробоскопиииэндоскопииданныхинтерпретацияанализ;
понимания).

техники:фонопедическиеобоснованныенаучноприменятьНаучить3.
элементыбезопасныеLMRVT,LOUD,LSVT),VoxLax(SOVTE

терапии.мануальной

программиндивидуальныхсоставленияалгоритмыПоказать4.
дисфоний.видахразличныхприработыфонопедической

общуювтехникфонопедическихинтеграциинавыкСформировать5.
практику.логопедическуюивокальную

инарушенийголосовыхрецидивовпрофилактикиметодамОбучить6.
(дети,пациентовкатегориямиразнымисработепросветительской

голоса).профессионалывзрослые,

дистанционная.обучения:Форма

формеойдистанционнпочасаакадемических72программы:Трудоёмкость
работа.контактная–часовакадемических8числетомвобучения,



недели.3программы:освоенияСрок

день.вчасовакадемических-53понеделювдней5занятий:Режим



ОБУЧЕНИЯРЕЗУЛЬТАТЫПЛАНИРУЕМЫЕ

целостноесформируютслушателипрограммыосвоениярезультатеВ
гдесистемы,физиологическойединойкакаппаратаголосовогопонимание

воработаюттрактартикуляционныйимеханизмгортанныйдыхание,
дляважноодинаковопониманиеТакоедруга.отдругзависимостивзаимной

голоссобственныйразвиваюткоторыеспециалистов,речевыхивокалистов
ежедневнокоторыелогопедов-дефектологов,дляиинструмент,как

ввзрослыхидетейунарушениямиречевымииголосовымиссталкиваются
практике.клиническойсвоей

идиагностическимисовременнымисслушателейзнакомитПрограмма
исследованияактуальныенаопирающимисяподходами,коррекционными

инструментыполучатвокалупопедагогииВокалистыфонации.физиологии
профилактикиирежимамиголосовымисработыточнойдля

этиприменитьсмогутЛогопеды-дефектологинарушений.функциональных
другихиринолалиидисфоний,диагностикедифференциальнойвзнания

физиологическогоотдельноготребуеткомпонентголосовойгдесостояний,
коррекции.фонематическойилиартикуляционнойтольконеаанализа,

мышцгортанныхработыскладок,голосовыхсмыканиямеханикиПонимание
инструментарийдиагностическийрасширитсистемырезонаторнойи

черезпреимущественноголосрассматриватьпривыкшихспециалистов,
развития.речевогопризму

вприменимыенавыки,практическиеполучатпрограммыСлушатели
проводитьнаучатсяОниработе.профессиональнойсамостоятельной

упражненийкомплексывыполнятьаппарата,голосовогосамодиагностику
планиндивидуальныйвыстраиватьвосстановления,иразвитияегодля
разделэтотлогопедов-дефектологовДляфункции.голосовойподдержания

освоенныепосколькузначение,дополнительноеприобретаетпрограммы
возрастов,разныхпациентамисработыдляадаптироватьможнопротоколы

широкуюболеесопровождаетнарушениеголосовоегдеслучаи,включая
дефекта.речевогокартину

использоватьбезопасноиэффективноумениестанетобученияИтогом
инструменттобудьинструмент,профессиональныйкакаппаратголосовой

дляречипубличнойинструментвокалиста,длявысказываниятворческого
специалиста,дляресурскоррекционныйидиагностическийилиоратора

границырасширяетПрограммаречи.иголосанарушениямисработающего
общийдаётинаправленийэтихизкаждогокомпетенциипрофессиональной
ифонопедияпедагогика,вокальнаякоторомнаязык,физиологический

другом.сдругговоритьмогутлогопедия



Группа
компетенций

Наименование
йкомпетенци

планируемыхПеречень
дисциплинеучебнойпообучениярезультатов

Универсальная поиск,осуществлятьСпособен
синтезианализкритический

применятьинформации,
решениядляподходсистемный

(УК-1).задачпоставленных

Знать:
винформацииметодическойинаучнойисточникиОсновные●

вокальной,фонопедииголоса,физиологииобласти
базыжурналы,зарубежныеи(отечественныереабилитации

рекомендации).клиническиеданных,
какаппаратаголосовогоанализасистемногоПринципы●

системы.акустическойибиомеханическойцелостной
доказательностиидостоверностиоценкиКритерии●

голосовыхкоррекцииидиагностикиметодахоинформации
.нарушений

реабилитационногоидиагностическогопостроенияСтруктуру●
.результата)оценкидоанамнезасбора(отпроцесса

Уметь:
данные,методическиеинаучныеобобщатьиАнализировать●

голоса.реабилитациииразвитиюкотносящиеся
составлениядлязнанияполученныеСистематизировать●

развития.голосовогопрограмминдивидуальных
ев.случасложныхразбореприподходсистемныйПрименять●

применяемыхэффективностьоцениватьКритически●
методик.иупражнений

кругопределятьСпособен
поставленнойрамкахвзадач
оптимальныевыбиратьицели

изисходярешения,ихспособы
норм,правовыхдействующих

иресурсовимеющихся

Знать:
разныхдлязадачиконкретныевывестицелиобщейизКак●

этапов.
конкретнойкаждойсоответствуютупражненияиметодыКакие●

задаче.
работе.вограниченияэтическиеиправовыеОсновные●



(УК-2)ограничений. Уметь:
шаги,последовательныенацельглобальнуюДекомпозировать●

иливстречиоднойрамкахвреализуемкоторыхизкаждый
недели.

задачирешенияспособоввозможныхнесколькихизВыбирать●
условиям.текущимсоответствуеткоторыйтот,

другогопривлечениянеобходимостиорешениеПринимать●
прииликомпетенциисвоейграницызавыходеприспециалиста

результата.отсутствии
клиента.возможностиреальныеподупражненияАдаптировать●

получатьнорм:правовыхучётомсработуПланировать●
методы,использоватьнесогласие,информированное

конфиденциальностьсоблюдатьобразовании,взапрещённые
видеозаписей.иаудио-

своимуправлятьСпособен
ивыстраиватьвременем,

траекториюреализовывать
основенасаморазвития

вобразованияпринципов
)УК-6(.жизнивсейтечение

Знать:
голосовогособственногосостояниясамооценкиКритерии●

аппарата.
профессиональнойсобственнойанализаирефлексииМетоды●

голосом.ссвязаннойдеятельности,
Уметь:

слабыхисильныхвыявлениядлясамодиагностикуПроводить●
функции.голосовойсторон

иразвитиядляцелииндивидуальныеФормулировать●
голоса.коррекции

программусобственнуюкорректироватьиПланировать●
самонаблюдения.основенапрактикголосовыхежедневных

поддерживатьСпособен
физическойуровеньдолжный

Знать:
инклюзивногопринципыиэтикипрофессиональнойОсновы●



дляподготовленности
полноценнойобеспечения
исоциальной

профессиональной
)УК-7(.деятельности

взаимодействия.
сработевкоммуникацииуважительнойиэффективнойРоль●

коллегами.иклиентами
Уметь:

вобщенияэмпатийногоиэффективноготехникиПрименять●
контексте.профессиональном

прибезопасностипсихологическойатмосферуСоздавать●
проблем.голосовыхобсуждении

клиентов.запросамисработепринормыэтическиеСоблюдать●
Обще-
профессиональна
я

осуществлятьСпособен
профессиональную

ссоответствиивдеятельность
правовыминормативными

иобразованиясферевактами
профессиональнойнормами

)ОПК-1(.этики

Знать:
образования.сферевактыправовыенормативныеОсновные●
деятельностикотносящиесястандарты,Профессиональные●

слушателей.
голосом.сработевэтикипрофессиональнойНормы●

ограничения.Этические●
Уметь:

.нормыэтическиеПрименять●
стакжеаучениками/пациентами,сВзаимодействовать●

законодательства.рамкахвнесовершеннолетнихродителями
пределызавыходящихситуаций,возникновенииПри●

клиентанаправлятькорректнокомпетенции,профессиональной
специалистам.профильнымк

планироватьСпособен
процесс,образовательный

методическиеразрабатывать
анализироватьматериалы,

вметодыисистемыразличные
музыкальнойобласти

Знать:
аппарата.голосовогофизиологиюиАнатомию●
инструментарийпрактическийиосновыТеоретические●

подхода.миофункциональногоиметодафизиологического
основныхпризнакиивозникновенияПричины●

нарушениймиофункциональных



раявыбипедагогики,
дляпутиэффективные

поставленныхрешения
)ОПК-3(.задачпедагогических

Уметь:
дыхательных,комплексыпрактикенаПрименять●

упражнений.голосовыхиартикуляционных
подбиратьифункцииголосовойкачествоАнализировать●
нарушений.выявленныхкоррекциидляупражненияцелевые

обеспечениядлятехникиполученныеИспользовать●
вголосаработоспособностидолговременной

деятельности.профессиональной
осуществлятьСпособен
оценкуиконтроль

результатовформирования
обучающихся,образования

корректироватьивыявлять
)ОПК-5(.обучениивтрудности

Знать:
процессе.коррекционномиобразовательномвконтроляВиды●

функции.голосовойоценкиинструментыиМетоды●
навыков.сформированностиоценкиКритерии●

причины.ихиголосуобучениипритрудностиТипичные●
целевыхвыбортрудностей:выявленныхкоррекцииПринципы●

упражнений.
Уметь:

.диагностикувходнуюПроводить●
.контроляобъективногоинструментыдоступныеИспользовать●

прогресса.графикисоставлять,динамикуАнализировать●
.обученияпрограммуКорректировать●

ипонятнойвклиентусвязьобратнуюПредоставлять●
форме.поддерживающей

использоватьСпособен
психолого-педагогические

втехнологии
профессиональной

необходимыедеятельности,
индивидуализациидля

Знать:
технологии.психолого-педагогическиеОсновные●

нарушениями.голосовымислицособенностиПсихологические●
нарушениях.сопутствующихприиндивидуализацииПринципы●

занятии.накомфортапсихологическогосозданияМетоды●
Уметь:



развития,обучения,
числетомввоспитания,

особымисобучающихся
образовательными

)ОПК-6(.потребностями

личностныхотзависимостивприёмыиметодыПодбирать●
клиента.особенностей

втерапиикогнитивно-поведенческойэлементыИспользовать●
компетенции.рамках

технологииздоровьесберегающиеПрименять●
сочетанныхприкомандемеждисциплинарнойвРаботать●

развития.нарушениях
осуществлятьСпособен

деятельностьпедагогическую
специальныхосновена

)ОПК-8(.знанийнаучных

Знать:
ианатомииобпредставлениянаучныеСовременные●

голосообразования.физиологии
методик.фонопедическихключевыхобоснованиеНаучное●

Уметь:
смыслфизиологическийколлегамиклиентуОбъяснять●

упражнений.
.оценкиобъективнойинструментыпростейшиеИспользовать●

.методикиновыеанализироватьКритически●
псевдонаучныхотподходыобоснованныенаучноОтличать●

собственнуюОрганизовывать
определятьдеятельность,

выполненияспособыиметоды
задач,профессиональных

иэффективностьихоценивать
)2ОК(.качество

Знать:
критерииголосообразования,биомеханикиОсновы●

упражнений.вокальныхэффективности
Уметь:

подбиратьзанятий,планыиндивидуальныеСоставлять●
илипедагогическихконкретныхрешениядляметоды

задач.исполнительских
иклассическиеПрименять

методысовременные
вокальныхнияпреподава

анализироватьдисциплин,

Знать:
методы.ишколывокальныеОсновные●

технологиииподходыпедагогическиеСовременные●
вокалу.обучения



иотечественныхособенности
ПК(школ.вокальныхмировых

)2.5.

вокальногоразвитиивтенденцииипроблемыСовременные●
искусства.

Уметь:
учетомспреподаванияметодикиадаптироватьиВыбирать●

учащихся.особенностейиндивидуальных
повышениядляподходыинновационныеИспользовать●

обучения.эффективностиимотивации
интегрируяметоды,различныесравниватьиАнализировать●

практики.лучшие
индивидуальныеИспользовать

вприемыиметоды
склассеисполнительском

ивозрастныхучетом
особенностейфизиологических
)6.2.(ПК.учащегося

Знать:
аппарата.голосовогоразвитияособенностиВозрастные●

коррекции.идиагностикипедагогическойОсновы●
состояниеэмоциональноеиголосаПсихофизиологию●

обучающихся.
Уметь:

длятехникииупражненияиндивидуальныеПодбирать●
голоса.развития

состоянияучетомспроцесспедагогическийКорректировать●
ученика.потребностейи



ПЛАНУЧЕБНЫЙ

№
п/п

Наименование
дисциплин
(модулей)

Т
р
у
д
о
ё
м
к
о
с
т
ь
,
а
к
к
.
ч
.

занятиянихИз Форма
аттестации,
Трудоёмкость

.акк.ч

л
е
к
ц
и
о
н
н
о
г
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т
и
п
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с
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м
и
н
а
р
с
к
о
г
о

т
и
п
а

п
р
а
к
т
и
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кон
сул
ьта
цио
нно
го
тип
а

1 основыКлинические
голосообразования

41 21 0 0 2

1.1 игортаниАнатомия
системыдыхательной

4 4

1.2 дыханияифонацииФизиология 4 4
1.3 режимыисмыканияПлоскость

складокголосовых
2 2

1.4 иИсточник-фильтр
акустико-физиологические

тембраосновы

2 2

1.5 модулюпоКонсультация 2 2
2 иФонопедические

реабилитационные
технологии

81 61 0 0 2

2.1 переходыирежимыГолосовые
нимимежду

3 3

2.2 Мышечно-голосовая
координация

3 3

2.3 идыханияКоординация
сопротивлениечерезфонации

3 3

2.4 сцепкиФизиологические
артикуляторно-фонаторного

гортанимышцтягаиаппарата

6 6

2.5 вглоткиработыОптимизация
фонации

1 1



ГРАФИКУЧЕБНЫЙКАЛЕНДАРНЫЙ

2.6 модулюпоКонсультация 2 2
3 иДисфонии

профессиональные
нарушенияголосовые

81 61 0 0 2

3.1 дисфонийклассификацияОбщая 5 5
3.2 мышечногоДисфонии

напряжения
2 2

3.3 вокалистовДисфонии 2 2
3.4 унарушенияГолосовые

речевыхпредставителей
профессий

3 3

3.5 иНебно-глоточные
нарушениякраниофациальные

функции-речевойголосо

2 2

3.6 иневрологическиеСтруктурные,
факторысоматические

патологииголосовой

2 2

3.7 модулюпоКонсультация 2 2
4 иФонопедическая

реабилитационная
дисфонийкоррекция

81 61 0 0 2

4.1 голосовойпринципыОбщие
реабилитации

1 1

4.2 голосовойвLMRVT
реабилитации

1 1

4.3 реабилитацииголосовойвLSVT 1 1
4.4 реабилитационнаякакSOVTE

технология
1 1

4.5 мануальнойОсновы
терапиигеальнойнлари

1 1

4.6 конфиденциальнымТерапия
Каспера)(методголосом

1 1

4.7 различныхприФонопедия
голоса.нарушениях
протоколы.Клинические

9 9

4.8 реабилитацияВокальная 1 1
4.9 модулюпоКонсультация 2 2
5 аттестацияИтоговая 4 4/Зачёт

ИТОГО 72 60 0 0 8

№
п/п

Наименование
(тем)дисциплин

часовакадемическихКоличество
днями(Н)неделямучебнымпо

(электронное)Заочное(Д)
обучениеОчное/обучение

консультация(вебинар)/

Итого

Н1/Д1 Н2/Д2 Н3/Д3



УСЛОВИЯОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ

соответствииполномвосуществляетсяпрограммыучебнойРеализация
областивФедерацииРоссийскойзаконодательстватребованиямис
данноерегламентирующимиактами,правовыминормативнымиобразования,

деятельности.направление

представителейкадров,педагогическихквалификациикТребования
реализациюобеспечивающихорганизаций,ипредприятий

.процессаобразовательного

обеспечиваетсяпроцессаобразовательногоРеализация
составом,профессорско-преподавательскимвысококвалифицированным

квалификационнымотвечающимиобразованиевысшееимеющим
справочнике,квалификационномЕдиномвуказаннымтребованиям,

1н,№11.01.2011отРоссииМинздравсоцразвитияприказомутвержденном
профильныхспециалистамиируководителямиработниками,научными

менеенеработыпрактическойопытимеющимипредприятий,иорганизаций
соответствующейдеятельности,профессиональнойобластивлеттрёх

программы.направленности

.условиямматериально-техническимкТребования

используетсязанятийвидоввсехпроведенияобеспеченияДля
размещеннымссреда,информационно-образовательнаяэлектронная

обучениядистанционногосистемевконтентомиобеспечениемпрограммным
самостоятельноСлушатели«НАДОР».ДПОАНОСДО)–(далее

другимиилиноутбукамикомпьютерами,персональнымисебяобеспечивают
Рекомендуемая«НАДОР».ДПОАНОСДОввходадляустройствами

несоставляетсредствпрограммныхвсехработыдляподключенияскорость
современныевсеподдерживаетобеспечениеПрограммное/с.МБит10менее

1 основыКлинические
голосообразования

12/2/0 14

2 иФонопедические
реабилитационные
технологии

10/0/0 6/2/0 18

3 иДисфонии
профессиональные

нарушенияголосовые

16/0/0 0/2/0 18

4 иФонопедическая
реабилитационная

дисфонийкоррекция

16/2/0 18

5 аттестацияИтоговая 4 4
6 часовВсего 24 24 24 72



г.2011послевыпущенныебраузеры,

.условиямучебно-методическимиинформационнымкТребования

следующиеиспользуютсяпрограммыреализацииДля
продукты:программныеиресурсыинформационно-коммуникационные

.процессаобразовательногоорганизацииктребованияОбщие

сформе,заочнойпоосуществляетсяпрограммыРеализация
Длятехнологий.образовательныхдистанционныхприменением
соорганизаторуобученияначаломпередслушателейидентификации

парауникальнаяпочту,электроннуюнавысылаютсяЗаказчикастороны
СДОвсредеинформационно-образовательнойкдоступадлялогин-пароль

ПослеПортал).илипорталУчебный–(далее«НАДОР»ДПОАНО
слушательПортале,напаролюилогинуиндивидуальнымпоидентификации
учебныйдоступны:емукоторомвкабинет,электронныйличныйвпопадает

дисциплинампоматериалыучебныеграфик,учебныйДПО,программыплан
электроннаятестов,электронныхвидевзнанийконтрольитоговый(контент),

поУсловия«НАДОР»).ДПОАНОMAXплатформена(Каналсреда
стестов)(электронныхаттестацийпромежуточныхпрохождению

№
п/п

Наименование
информационно-коммун

ресурсов,икационных
средств,технических
продуктовпрограммных

Основные
характеристики

1 «НАДОР»ДПОАНОСДО
https://nador.zenclass.ru

основенаработаетСДОпорталУчебный
даетиданныхуправлениясистемы

идентификациивозможность
лей,слушате

кдоступаивходаавторизованного
материалам.учебным

2 MAXплатформенаналКа
«НАДОР»ДПОАНО

https://max.ru/join/RfKgsR
wpzAtbElrDGW7mmeG7yk
VNttcwnu8sVE3OESw

ДПОАНОMAXплатформенаКанал
возможностьдает«НАДОР»
консультированияопосредованного

вопросам.учебнымпослушателей

3 Видеоконференцсвязь
(ВКС)

наобеспечивается
Яндексплатформе

аналогичнойилиТелемост
платформе
ВКС

(ВКС)Видеоконференцсвязь
обеспечивает

занятий(контактных)очныхпроведение
–

илекционногочислетомввебинаров,
типаконсультационного



наотведенноговремени,вопросов,задаваемыхколичестваперечислением
соответствующихвразмещеныпрочее,иоценкикритериевпрохождение,

ввидудисциплин,разныхдляразнымибытьмогутиПорталенаразделах
ихважностиидисциплинизучениенаотведенногочасов,числаразличного

освоения.
слушателькомпетенцийпрофессиональныхсовершенствованияДля
изученногообсуждениематериалов,учебныхосвоенияэтапычерезпроходит

знаний.контрольиПорталасредуэлектроннуючерезпреподавателямис
непосредственногопутёмпроводимыхзанятий,объёмаСоотношение

посредствомслушателемсоработникапедагогическоговзаимодействия
от20%менеенесоставляеттехнологийобразовательныхдистанционных

консультацииИндивидуальныепрограммы.учебнойобъёмаобщего
Каналчерезобщенияпосредствомпроводятсяпреподавателемсслушателей

мобильныхввидеозвонки«НАДОР»,ДПОАНОMAXплатформена
правилаиданныеКонтактныетелефону.поилиПочтуэл.приложениях,

наразмещаютсяпреподавателемссвязидляпорталомУчебнымпользования
портале.Учебном

обученииприиспользуемымкслушателяподключенияУслуга
24режимевпредоставляетсясетяминформационно-телекоммуникационным
затрафика,потребляемогообъемовучетабезнеделювдней7суткивчаса

работ,ремонтно-профилактическихпроведениядляперерывовисключением
месяц.в99,5%менеенеуслугдоступностиобеспечениипри

проведениепредусматриваетсярасписанийсеткивнеобученияходеВ
программы.вопросамсложнымнаиболеепослушателейдляконсультаций

аттестацииитоговойПриаттестацией.итоговойзавершаетсяОбучение
позаданиятестовыеиспользуютсяматериаловоценочныхкачествев
взаданиеивопроскаждыйна20-25,тестевВопросовдисциплинам.

минут.3до1отдаетсясложностиегоотзависимости
слушателямвыставляетпрограммабалловнабранныхотзависимостиВ

верныхболееи70%зачтено»,«не–ответовверных70%менееоценку:
парепопроводитсяслушателейИдентификация«зачтено».–ответов

портал.учебныйнавходадлянеобходимойлогин-пароль,
компьютерногорежимевпроводитсяаттестацияИтоговая

тестирования.
часа.4–сдачиПродолжительность

саттестацииитоговойведомостьвзаносятсязачетаРезультаты
оценок.выставлением

.аттестацииФормы
слушателейаттестацияитоговаяиконтрольПромежуточный

планом.учебнымопределенныхформах,впроводятся



(тестирование).зачет–аттестацииитоговойФорма



ТЕМИМОДУЛЕЙСОДЕРЖАНИЕ

1.Модуль голосообразованияосновыКлинические
1.Тема

гортаниАнатомия
дыхательнойи

системы

какгортаниосноваманатомическимпосвященаТема
Рассматриваютсяголосообразования.органа
обеспечивающиеструктуры,мышечныеихрящевые

организациюфункциональнуюиподвижность
уделяетсявниманиесобоеОаппарата.голосового

вролиееиоболочкислизистойстроению
голоса.формировании

2.Тема
Физиология

ифонации
.дыхания

взаимодействиекакфонация,рассматриваетсятемеВ
факторов.миоэластическихиаэродинамических
складок.голосовыхработыпринципОбъясняется

натяжениявыдоха,силысвязьРассматривается
рольтакжеатона,основногочастотыискладок

фонации.стабильностивконтролянейромышечного
приактадыхательногофизиологияРассматривается
ихкоординации,нарушенияАнализируются.фонации

экономичноговосстановленияспособыипроявления
взаимодействия.фонаторногодыхательно-

3.Тема
Плоскость

исмыкания
голосовыхрежимы

складок.

голосовыхсмыканиявариантырассматриваетТема
голосовойнарушенияхприинормевскладок

исмыканияплоскостьАнализируютсяфункции.
значениеклиническоеимеющиепаттерны,основные

практики.фонопедическойдля
4.Тема

иИсточник-фильтр
акустико-физиолог

основыические
тембра.

опредставлениямсовременнымпосвященаТема
иисточникавзаимодействиясистемекакголосе

формированиямеханизмыРассматриваютсяфильтра.
акустическиеитрубынадставнойрольтембра,

сигнала.голосовогохарактеристики
2.Модуль технологииреабилитационныеиФонопедические

.5Тема
режимыГолосовые
междупереходыи

ними.

режимовразличныхособенностираскрываетТема
междупереходамеханизмыиголосообразования

функциональныеРассматриваютсяними.
длязначениеихирежимовголосовыххарактеристики

коррекции.идиагностики
.6Тема

Мышечно-голосова
координация.я

организациинейромышечнойпосвященаТема
работысогласованностиифункцииголосовой

артикуляторногоигортанногодыхательного,
принципыРассматриваютсякомпонентов.

вкоординацииголосовойэффективнойформирования
работе.реабилитационной

.7Тема
Координация
дыхания

внешнимсупражненийиспользованиеосвещаетТема
оптимизацииспособакаксопротивлением
координации.фонаторнойдыхательно-



фонациии
через
сопротивление.

применениеихиSOVTEнизмымехаРассматриваются
функции.голосовойвосстановлениив

.8Тема
Физиологические
сцепки
артикуляторно-фон

аппарата.аторного

нарушениям,координационнымпосвященаТема
взаимодействиесвободноеограничивающим

кподходыИзучаютсяфонации.иартикуляции
восстановленияметодыисостоянийтакихвыявлению

координации.физиологичной
.9Тема

Оптимизация
вглоткиработы

фонации.

иглоточногорольрассматриваетТема
формированиивкомпонентанебно-глоточного
Анализируютсязвучания.голосового

способыизоныданнойнарушенияфункциональные
практике.фонопедическойвкоррекцииих

3.Модуль голосовыепрофессиональныеиДисфонии
нарушения

.01Тема
Общая
классификация
дисфоний.

окакдисфонияхопредставлениесистемноедаетТема
иэтиологииразличнойнарушенийгруппе

основныеРассматриваютсяструктуры.клинической
ифункциональныеорганические,дисфоний:формы

смешанные.
.11Тема

Дисфонии
мышечного
напряжения.

клиническимипатогенезупосвященаТема
напряжения.мышечногодисфонийпроявлениям

игиперфункциональныеАнализируются
такжеамеханизмы,компенсаторные

перцептивныеиакустические,ларингоскопические
состояния.данногопризнаки

.21Тема
Дисфонии

.вокалистов

унарушенийголосовыхособенностираскрываетТема
вокальнойпрофессиональнойучетомспевцов

специфическиеРассматриваютсянагрузки.
риска,факторыистратегиикомпенсаторные

практики.вокальнойдляхарактерные
.31Тема

Голосовые
унарушения

представителей
профессий.речевых

голосовымпрофессиональнымпосвященаТема
идикторовактеров,педагогов,урасстройствам

профиля.речевогоспециалистовдругих
факторынагрузки,особенностиРассматриваются

направленияосновныеиперенапряжения
помощи..реабилитационной

.41Тема
иНебно-глоточные

краниофациальные
нарушения

-речевойголосо
функции.

небнымиссвязанныенарушения,рассматриваетТема
инедостаточностьюнебно-глоточнойрасщелинами,

развития.краниофациальногоособенностями
голос,насостоянийданныхвлияниеАнализируется

разборчивость.речевуюирезонанс

.51Тема нарушениям,голосовымпосвященаТема



Структурные,
иневрологические

соматические
голосовойторыфак

патологии.

иневрологическимиврожденными,обусловленным
Рассматриваютсяпричинами.соматическими

ихисостоянийтакихособенностиклинические
стратегии.реабилитационнойборавыдлязначение

4.Модуль коррекцияреабилитационнаяиФонопедическая
дисфоний

Общие.61Тема
принципы
голосовой
реабилитации.

построенияпринципыосновныевводитТема
голосовыхприработыреабилитационной

логикаиэтапыцели,Рассматриваютсянарушениях.
процесса.коррекционногоорганизации

вLMRVT.71Тема
голосовой
реабилитации.

какLMRVTприменениюпосвященаТема
голосовойкоррекцииметодареабилитационного
основаниятеоретическиеРассматриваютсяфункции.

работе.комплекснойвместоизадачиегометода,
вLSVT.81Тема

голосовой
реабилитации.

протоколаинтенсивногопринципыраскрываетТема
голоса.восстановлениивзначениеегоиLSVT

ипроведенияструктурапоказания,Рассматриваются
эффективности.контроль

SOVTE.91Тема
как
реабилитационная
технология.

полуокклюзиейсупражнениямпосвященаТема
голосовойоптимизацииметодукактрактаголосового
сниженииврольихРассматриваетсяфункции.

ифонацииэкономичностиулучшенииперегрузки,
результата.стабилизации

Основы.20Тема
мануальной
ларингеальной
терапии.

техниками,мануальнымимягкимисзнакомитТема
напряжениифункциональномприприменяемыми

местоРассматриваетсяаппарата.голосового
фонопедическойсистемевмассажаларингеального

помощи.
Терапия.12Тема

конфиденциальным
(методголосом

Каспера)

коррекциипротоколструктурированныйдаетТема
надработуповеденческуюобъединяющийголоса,

когнитивно-поведенческиеипотокомвоздушным
приёмы.

Фонопедия.22Тема
различныхпри

голоса.нарушениях
Клинические
протоколы.

нарушенийсистематизацияпредставленатемеВ
клиническиесовременныеассматриваютсяр,голоса
алгоритмыписываютсяо,диагностикипротоколы
причинеподифференцированныелечения,

.нарушения
Вокальная.32Тема

реабилитация.
голосапевческоговосстановлениюпосвященаТема

нарушений.функциональныхиперегрузокпосле
диапазона,возвращенияпринципыРассматриваются
безопаснойигибкоститембровойустойчивости,

нагрузки.профессиональной





МАТЕРИАЛЫОЦЕНОЧНЫЕ

складокголосовыхколебанийустойчивостьфонациинормальнойПри1.
очередь:первуювопределяется

сосудовподслизистыхЭластичностьюA.
заданнойприсилмышечно-эластическихиаэродинамическихБалансомB.

координациинейромышечной
складокголосовыхэпителияТолщинойC.

ртаполостиобъемарезонансногоВеличинойD.

натяжениядозированиеточноеобеспечиваетмеханизмКакой2.
складок?голосовых

мышечныхперстнечерпаловидногоиперстнещитовидногоРаботаA.
комплексов

надгортанникаСмещениеB.
связокчерпалонадгортанныхАктивностьC.

шеимышцнаружныхДавлениеD.

нарушаетсядавленияподсвязочногосниженииПри3.
артикуляцииАмплитудаA.
настройкаРезонанснаяB.

колебанийинициацииПорогC.
трубенадставнойвВибрацияD.

складок?голосовыхоболочкислизистойзначениеописываетЧто4.
пересыханияоттканизащищаетТолькоA.

телоипокровразделяяколебаний,волнуформируетОнаB.
фонациюнавлияетНеC.

звукаисточникомосновнымЯвляетсяD.

вследствиевозникаетщельВеретенообразная5.
натяженияперстнещитовидногоУсиленияA.

оболочкислизистойотекаВременногоB.
потериимышцыголосовойчастивнутреннейактивностиНарушенияC.

зоныцентральноймассы
обследованииприОшибкиD.

гиперфункциональнойигипофункциональнойразличиеГлавное6.
ссвязанодисфонии

колебанийЧастотойA.
констрикторовглоточныхАктивностьюB.

давленияподсвязочногоиактивностисмыкательнойБалансомC.



складокголосовыхДлинойD.

фонациярежимамиголосовымимеждупереходеприКогда7.
этозапаздыванием,среагируетилизастреваеткратковременно

дляхарактерно
режимамифальцетнымимодальныммеждусрываРегистрационногоA.

глиссандоНормальногоB.
цикладыхательногоСтабильногоC.

резонатораАсимметрииD.

дисфонииприсмыканиялатеральногопричиначастаяНаиболее8.
напряжениямышечного

подслизистойОтекA.
имышцамнадподъязычнымнаружнымкусилияПерераспределениеB.

вперед-вверхгортаниротация
назадкостиподъязычнойФиксацияC.

хрящейчерпаловидныхПарезD.

активенрежимефальцетномВ9.
комплексЧерпалонадгортанныйA.

мышцытелоТолькоB.
мышцыучастииминимальномприслизистойслойПоверхностныйC.

складкиголосовыеЛожныеD.

изменяетсярежимфальцетныйвмодальногоизпереходеПри10.
дыханияКоординацияA.

складокслояактивноготолщинаиКонтактB.
давлениеВоздушноеC.

контактаизменениябезвибрацииАмплитудаD.

из-задисфониирискувеличиваетсредешумовойвРабота11.
влажностиНедостаткаA.

резонансаНехваткиB.
давленияподсвязочногоувеличенияКомпенсаторногоC.

костиподъязычнойКолебанийD.

диагностикеприсмыканияпоказательчувствительныйНаиболее12.
формантСоотношениеA.

тонаосновногоЧастотаB.
гармоникамкшумаКоэффициентC.

складокзамыканияКоэффициентD.



применяютфонацииустойчивостиоценкиДля13.
шеимышцЭлектромиографиюA.

резервадыхательногоПробуB.
вверх-внизглиссандоифонациимаксимальнойВремяC.

речигромкостьТолькоD.

активностьусиливаетсянапряжениямышечногодисфонииПри14.
спиныМышцA.
диафрагмыТолькоB.

мышцнадподъязычныхиГрудино-ключично-сосцевидныхC.
мышцмежреберныхЭкспираторныхD.

заключаетсяполуокклюзиейсупражненийэффектТерапевтический15.
в

сопротивлениявоздушногооптимизацииипротиводавленияПовышенииA.
складокложныхвибрацийУвеличенииB.
мышцдыхательныхработыСниженииC.

циклафонационногоУкороченииD.

наосновантерапиирезонанснойметодаЭффект16.
складокподвижностиСниженииA.
процессаиздыханияИсключенииB.

переднейввибрацииощущениечерезперестройкеСенсомоторнойC.
зонерезонаторной

ценойлюбойгромкостиПовышенииD.

всостоиттерапииголосовойинтенсивнойпрограммыОсобенность17.
оначтотом

фонациибезречьтихуюИспользует.A
калибровкунанаправленаигипофункциейспациентовнаРассчитана.B

ориентирреабилитационныйкакгромкости
упражненийречевыхбезПроводится.C
певцовдлятолькоПредназначена.D

показанатерапияларингеальнаяМануальная18.
хрящатравмахПри.A

гортанипарезеполномПри.B
измененийморфологическихбезгипертонусахфункциональныхПри.C

слизистойвоспаленииприТолько.D



означаетрежимголосовойЩадящий19.
речьгромкуюПостоянную.A

идлительностиувеличениемпостепеннымсфонациюДозированную.B
звучанияамплитуды

упражнениядыхательныеТолько.C
покойПолный.D

пооцениваетсяреабилитациявокальнаяУспешная20.
фонацииПродолжительности.A

тонаосновногочастотыРосту.B
бездиапазонасохранениюилёгкостиощущениюСубъективному.C

напряжения
речигромкостиПовышению.D

необходимоскладокголосовыхколебанийвозникновенияДля21.
складокложныхВибрация.A

итканейэластичностидавленияподсвязочногодействиеСовместное.B
контролямышечного

активностимышечнойбезпотокВоздушный.C
глоткеврезонансТолько.D

фонациивремявошеимышцнаружныхактивацияИзбыточная22.
вызывает

резонансанарушениеигортаниКомпрессию.A
диапазонаисилыПовышение.B

звуканаправленияСтабилизацию.C
дыханиягибкостиСнижение.D

типичныдисфониигипофункциональнойДля23.
тембрчистыйиатакаУсиленная.A
давлениярезонансногоПовышение.B

утомляемостьбыстраясмыканияфазасокращённаягромкостьСниженная.C
формантвысокихУвеличение.D

функциональныхприконтролясенсомоторногоНарушение24.
проявляетсядисфониях

контролемсенсорнымидействиемдвигательныммеждуНесоответствием.A
путейдыхательныхинфекцияхПри.B
пораженияхневрологическихприТолько.C

слухаутратеПри.D



наблюдаетсякольцанебно-глоточногоослабленииПри25.
обертоноввысокихпотеряиГипоназальность.A

четкостиакустическойУлучшение.B
громкостиРост.C

частотнизкихПовышение.D

голосовойприперенапряженияпризнакчувствительныйНаиболее26.
нагрузке

резонансовУсиление.A
шееигортанивнапряженияощущениеСубъективное.B

диапазонаУвеличение.C
тоначастотыРост.D

смыканиемложностнымснапряжениямышечногодисфонииПри27.
характеризуется

голосовыхистинныхподавленииприскладоквестибулярныхВибрацией.A
дыханияопорыСнижением.B

полостейрезонаторныхРасширением.C
функцииглоточнойотсутствиемПолным.D

коррекциипосленарушениярецидивапрофилактикиПринцип28.
наоснован

упражненийдыхательныхИсключении.A
активностиречевойСнижении.B

фонацииусловияхестественныхвнавыкановогоПоддержании.C
покоеголосовомПолном.D

увеличиватьрезконельзянагрузкевокальнойквозвращенииПри29.
чтопотомупения,время
слизистойвлажностьПадает.A
звукавысотаМеняется.B

перегрузкиинастройкирезонанснойпотеририскПовышается.C
мышцвспомогательных

выдохасилаУменьшается.D

паттернаголосовогоновогозакрепленияуспешногоПризнак30.
контролеизвучностисохранениипринапряженияощущенияОтсутствие.A

дыхания
фонациивремениУкорочение.B



громкостиувеличениеРезкое.C
гортанивдавленияПовышение.D

профессиональнойдлятипичнонаиболеепризнаковсочетаниеКакое31.
преподавателя?уперегрузкиголосовой

отсутствиегромкость,стабильнаядня,концукутомляемостиСнижениеA.
тембраизменения

болеенагрузки,голосовойконцукосиплостиинапряженияНарастаниеB.
отдыхапослефонацииначалотрудное

днятечениевколебанийбезафонияПостояннаяC.
жалобголосовыхбезречитемпаснижениеИзолированноеD.

напряжениямышечногодисфонияотличаетсяпринципиальноЧем32.
гортани?поражениявоспалительногоизолированногоот

закрепившийсяфункциональноиграетрольведущуюнейпричтоТем,A.
поврежденияструктурногообязательногоотсутствиипримышцгипертонус

температуравысокаяестьвсегданейпричтоТем,B.
слуханарушениемстолькосвязанаоначтоТем,C.

голосакачествонавлияетнеоначтоТем,D.

голосовуюнеблагоприятнуюнауказываетвсегоболеепризнакКакой33.
компенсацию?

усилииминимальномпризвучаниеСвободноеA.
нагрузкиотсутствииприголосакачестваСохранениеB.

громчеголоссделатьпопыткепригортаниишеевнапряженияУсилениеC.
нагрузкиувеличенияпослеголосаустойчивостиУлучшениеD.

голоса?настройкирезонанснойсмыслотражаетточнонаиболееЧто34.
ощущенияизменениябезгромкоститолькоУсилениеA.

болеедлятрубынадставнойиисточникавзаимодействияОптимизациюB.
звучанияэкономичного

полостьносовуювголосаПереносC.
участиядыхательноговыключениеПолноеD.

полуокклюзиейсупражненияиспользуютреабилитациивчегоДля35.
тракта?голосового

гортанивдавленияизбыточногоповышенияДляA.
мышцдыхательныхтолькотренировкиДляB.

координацииулучшенияифонацииусловийщадящихболеесозданияДляC.
смыкания

терапииречевойзаменыполнойДляD.



мануальнойцельописываетвсеголучшевариантКакой36.
терапии?ларингеальной

шеимышцжесткостьУвеличитьA.
игортанивокругнапряжениемышечноевнешнееизбыточноеСнизитьB.

фонациисвободуулучшить
складокголосовыхизмененияструктурныеУстранитьC.

ценойлюбойречигромкостьПовыситьD.

послевокалистомсработеприважнымнаиболееявляетсяЧто37.
перегрузки?эпизода

режимурепетиционномупрежнемуквернутьсяСразуA.
срокдлительныйнаактивностьголосовуюлюбуюпрекратитьПолностьюB.

состоянияоценкибез
голосаэкономичностьивыносливостьдиапазон,восстановитьПостепенноC.

нагрузкиучетомс
параметровдругихизменениябеззвучаниявысотутолькоСнизитьD.

внедостаточностинебно-глоточнойдляхарактернонаиболееЧто38.
функции?-речевойголосо

воздушногоутечкавозможнаяирезонансанарушение,ГиперназальностьA.
носчерезпотока

дыханияотсутствиеПолноеB.
точностиартикуляционнойУлучшениеC.

тембраизменениябезгромкостиснижениеТолькоD.

навыкголосовойновыйзакреплятьважнореабилитацииприПочему39.
речи?естественнойв

особенностейанатомическихвсехисчезновениеускоряетэточтоПотомуA.
моторныйновыйобщениеповседневноевпереносабезчтоПотомуB.

удержатьсянеможетпаттерн
используетсянеголосречивчтоПотомуC.

разговореприненопении,притольконужноэточтоПотомуD.

итоговойуспешностьотражаетправильнонаиболеекритерийКакой40.
реабилитации?голосовой

говоритьнеобходимостиотсутствиеПолноеA.
самоцелькакгромкостьМаксимальнаяB.

сохраненииприголосообразованиеэкономичноеисвободноеСтабильное,C.
функциизначимойпрофессионально



горлевболиисчезновениеТолькоD.
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